                   Jídelníček 22.9.2025 – 28.9.2025

Pondělí:  Raženka, sýr, čaj
[bookmark: _GoBack]               Kobliha
               Slepičí vývar s drobením, pečená kotleta na Ratatouille, celozrnný kuskus
               Celozrnný toastový chléb, pomazánkové máslo
               Chléb, játrovka, okurka
               Banán

 Úterý:    Švédská kostka, máslo, čaj
               Bulka, Rama, Debrecínka
               Vločková polévka, uzená pečeně, zelí kysané, bramborový knedlík
                 Chléb, sardinková pomazánka
               Nudle s mákem, máslo, cukr
               Hrozno
       
Středa:    Rohlík, džem, máslo, čaj
               Chléb, sýrová pomazánka
               Špenátová polévka, pečené kuřecí stehno na másle, dušená rýže, okurkový salát
               Rohlík, Termix
               Chléb, fazolová polévka s uzeninou
               Oplatek    

Čtvrtek:  Chléb, Tuňáková pomazánka, čaj
               Rohlík, ovocné pyré
               Bramboračka, masové kuličky, rajská omáčka, knedlík houskový         
               Žitný chléb, Duko
               Těstovinový salát se šunkou, sýrem, zeleninou
               Fruko

Pátek:     Makovka, čaj
               Anglický rohlík
               Kmínová polévka s bulgurem, filé na bylinkách, bramborová kaše, zelenina
               Rohlík, pudink
               Pletýnka, opečený špekáček, hořčice
               Jablko

Sobota:   Rohlík, paštika, čaj
               Banán
               Hrachová polévka, Srbské rizoto, míchaný zeleninový salát
               Veka, česneková pomazánka
               Rohlík, máslo, Gothaj, rajče
               Fly tyčinka

Neděle:    Vánočka, bílá káva, čaj
                Hrozno
                Vývar s nudlemi, kuřecí závitek, pečené brambory, tatarka
                Raženka, sýr
                Chléb, Anglická slanina, hořčice
                Perník
                
            
             Změna jídelníčku vyhrazena. Denní pitný režim je zajištěn ve škole, jídelně a na bytech.
             Seznam alergenů je umístěn na jídelně.
