                   Jídelníček 3.11.2025 – 9.11.2025

Pondělí:  Rohlík, máslo, med, čaj
               Raženka, sýr
               Hrachová polévka, vepřová pečeně na rajčatech, těstoviny
               Domácí pudink s piškoty
               Gothaj v těstíčku, brambory, kečup
               Mrkev

 Úterý:    Švédská kostka, máslo,  čaj
               Rohlík, paštika
               Uzená polévka s kroupami, Moravské uzené, křenová omáčka, houskový knedlík
                 Raženka, sardinková pomazánka
               Chléb, fazolový guláš
               Jablko
       
Středa:     Raženka, vaječná pomazánka, čaj
                Bageta, Rama, uzený sýr
                Jáhlová polévka, kuřecí prsa po Burgundsku, bramborová kaše
                Mrkvová buchta, mléko
                Rizoto se sójou
                Veka, pomazánkové máslo 

Čtvrtek:  Celozrnný rohlík, máslo, čaj
               Bulka, Rama, šunka
               Vývar s játrovou zavářkou, rýžový nákyp s jablky a rozinkami          
               Toastový chléb, Žervé
[bookmark: _GoBack]               Bramborový závin plněný uzeninou, zelí dušené
               Oplatek

Pátek:     Raženka, máslo, Vysočan, čaj
               Rohlík, nugeta
               Polévka z vaječné jíšky, smažený květák, brambory, tatarka
               Jáhlová kaše
               Vepřové kostky na paprice, těstoviny
               Banán

Sobota:   Tvarohový závin, kakao, čaj
               Jablko
               Čočková polévka, vepřový závitek, rýže dušená, kompot
               Chléb, máslo, ředkvička
               Raženka, česneková pomazánka se sýrem
               Kiwi

Neděle:    Rohlík, jogurt, čaj
                Mandarinka
                Dýňová polévka, filé v bylinkovém těstíčku, brambory s máslem, okurkový salát
                Veka, Duko
                Chléb, Anglická slanina, hořčice
                Müsli tyčinka
                
            
             Změna jídelníčku vyhrazena. Denní pitný režim je zajištěn ve škole, jídelně a na bytech.
             Seznam alergenů je umístěn na jídelně.
