                   Jídelníček 15.12.2025 – 21.12.2025

Pondělí:  Rohlík, med, máslo, čaj
               Raženka, sýr
               Jáhlová polévka, vepřová kýta na rajčatech, rýže 
               Chléb, Flora, Vysočan
               Šulánky s mákem, cukr, máslo
               Veka, Rama

 Úterý:    Dýňová kostka, máslo, čaj
               Bageta, Rama, Eidam
               Česneková polévka, Štěpánský závitek, barevné těstoviny 
                 Pudink vařený s piškoty 
               Opečený Gothaj, čočka na kyselo, chléb, okurek
               Pomeranč
       
Středa:    Sojový rohlík, Tuňáková pomazánka, čaj
                Bulka, Rama, šunka
                Vývar s nudlemi, smažená kotleta, bramborový salát(zaměstn.), krupice(děti)
                Žitný chléb, máslo, uzený eidam
                Smažený kuřecí řízek, bramborový salát
                Fruko     

Čtvrtek:  Makovka , čaj
               Pizza šnek, banán
               Krupicová polévka s vejci, Debrecínská pečeně, ovesný knedlík          
               Veka, sýrová pomazánka s česnekem
               Rybí filé na másle, bramborová kaše
               Perník

Pátek:     Rohlík, jogurt, čaj
               Raženka, paštika
               Zeleninová polévka, Čína z kuřecího masa, rýže
               Chléb, pomaz.máslo, kedlubna
               Chléb, sekaná hořčice
               Jablko

Sobota:   Čokokuličky, mléko, čaj
               Banán
               Pórková polévka, plněné bramborové knedle s uzeninou, zelí dušené
[bookmark: _GoBack]               Rohlík, salát z; krabích tyčinek
               Toastový chléb, kečup, Eidam, šunka
               Oplatek

Neděle:    Rohlík, džem, máslo, kakao, čaj
                Mandarinka
                Drůbková polévka, pečené kuřecí stehno, šťouchané brambory 
                Ovocná bublanina, mléko
                Chléb, Gothaj, máslo, rajče
                Perník
                
            
             Změna jídelníčku vyhrazena. Denní pitný režim je zajištěn ve škole, jídelně a na bytech.
             Seznam alergenů je umístěn na jídelně.
