                   Jídelníček 30.3.2026 – 5.4.2026

Pondělí:  Raženka, sýr tavený, čaj
               Rohlík, jogurt
               Italská polévka, vepřová pečeně, houbové ragů, jasmínová rýže
               Chléb, Inovecký salám, Flora 
               Špagety Amatriciana
               Jablko

 Úterý:    Rohlík, Tuňáková pomazánka, čaj
               Skořicový suk, mandarinka
               Vývar s nudlemi, Hamburská kýta, houskový knedlík  
                 Rohlík, přesnídávka
               Srbské rizoto s kuřecím masem sypané sýrem
               Veka, Rama
       
Středa:     Švédská kostka, máslo, čaj
                Bageta, Rama, eidam
                Hráškový krém s krutony, zapékané těstoviny s uzeným masem, okurkový salát
                Raženka, česneková pomazánka
                Smažený sýr, brambory, tatarka
                Banán   

Čtvrtek:  Rohlík, máslo, med, čaj
               Raženka, paštika
               Drůbková polévka s těstovinou, vepřová pečeně, koprová omáčka, brambory          
               Rohlík, Termix
               Chléb, Selská svačinka, hořčice
               Jablko

Pátek:     Tvarohový svatební koláč, kakao, čaj
               Banán
               Čočková polévka, těstoviny s mákem, máslo, cukr
               Žitný chléb, vajíčková pomazánka
               Rohlík, Uzený eidam, Flora, paprika
               Perník

Sobota:   Cornflakes, čokokuličky, mléko, čaj
               Hrozno
               Písmenková polévka, vepřová pečeně, špenát, bramborový knedlík
               Bublanina s ovocem
               Rohlík, párek, kečup
               Tyčinka

Nedělě:   Makový závin, kakao, čaj
                Jablko
                Brokolicová polévka, kuřecí řízek, šťouchané brambory, okurek
                Veka, pomazánka s krabích tyčinek
[bookmark: _GoBack]                Chléb, Debrecínka, hořčice
                Perník
               

 Změna jídelníčku vyhrazena. Denní pitný režim je zajištěn ve škole, jídelně a na bytech             Seznam alergenů je umístěn na jídelně.
