                   Jídelníček 17.8.2026 – 23.8.2026

Pondělí:  Raženka, sýr, čaj
               Banán
               Čočková polévka, vepřová pečeně na rajčatech, rýže
               Rohlík, máslo, Vysočan
               Pečený perník s rozinkami, mléko
               Kiwi

 Úterý:    Vánočka, máslo, čaj
               Jablko
               Brokolicová polévka, Francouzské brambory, okurkový salát
                 Rohlík, Termix
               Špagety Amatriciana se sýrem
               Fruko
       
Středa:    Rohlík, sardinková pomazánka, čaj
               Meloun
               Zelná polévka, kynuté knedlíky s povidly, cukr, máslo, mák
               Žitný chléb, škvarková pomazánka
               Vepřová plec na kmíně, rýže
               Veka, Rama  

Čtvrtek:  Sojový rohlík, máslo, čaj
               Broskev
               Milionová polévka, kuřecí prsa na paprice, těstoviny     
               Raženka, paštika
               Chléb, kulajda
               Tyčinka

Pátek:     Švédská kostka, žervé, čaj
               Meloun
               Krupicová polévka, vepřenky s cibulí, brambory, tatarka
               Toastový chléb, pomazánkové máslo, rajče
               Zeleninové rizoto, okurek
               Přesnídávka

Sobota:   Makový závin, kakao, čaj
               Banán
               Uzená polévka s pohankou, uzené maso, křenová omáčka, knedlík ovesný
               Rohlík, Eidam, máslo
[bookmark: _GoBack]               Chléb, máslo, selská svačinka, hořčice
               Fly tyčinka

Neděle:   Rohlík, vaječná pomazánka, čaj
                Jablko
                Hrachová polévka, vepřový závitek se šunkou, sýrem, brambory, tatarka
                Rohlík, jogurt
                Chléb, máslo, Debrecínka
                Perník
                
            
             Změna jídelníčku vyhrazena. Denní pitný režim je zajištěn ve škole, jídelně a na bytech.
             Seznam alergenů je umístěn na jídelně.
