                   Jídelníček 24.8.2026 – 30.8.2026

Pondělí:  Rohlík, sýr, čaj
               Fruko
               Květáková polévka, zapékané těstoviny s uzeným masem, okurkový salát
               Raženka, česneková pomazánka
               Chléb, zelná polévka s brambory
               Veka, Rama

 Úterý:    Raženka, máslo, Vysočan, čaj
               Kiwi
               Jáhlová polévka, Čína z kuřecího masa, rýže
                 Pudink s piškoty
               Chléb, čočka na kyselo, vejce, okurek
               Jablko
       
Středa:    Makovka, kakao, čaj
               Banán
               Fazolová polévka, smažená kotleta, brambory maštěné máslem
               Žitný chléb, máslo, rajče
               Boloňské špagety
               Mrkev  

Čtvrtek:  Cornflakes, müsli, mléko, čaj
               Meruňka
               Vývar s těstovinou, vepřová kýta na smetaně, houskový knedlík      
               Bulka, sardinková pomazánka
               Vepřové rizoto, okurek
               Sýrový croissant

Pátek:     Rohlík, máslo, šunka, čaj
               Müsli tyčinka
               Gulášová polévka, žemlovka s jablky
               Sojový rohlík, pomaz.máslo
               Chléb, sekaná, hořčice
               Hrozno

Sobota:   Chléb, máslo, vejce, čaj
               Banán
               Vývar, vepřová plec na česneku, ovesný knedlík
[bookmark: _GoBack]               Raženka, paštika
               Pletýnka, máslo, Uzený eidam
               Čokoláda Milena

Neděle:   Vánočka, máslo, kakao, čaj
                Jablko
                Vločková polévka, kuřecí řízek, bramborový salát
                Rohlík, jogurt
                Chléb, párek, kečup
                Fly tyčinka
                
            
             Změna jídelníčku vyhrazena. Denní pitný režim je zajištěn ve škole, jídelně a na bytech.
             Seznam alergenů je umístěn na jídelně.
